
2021澜沧江-湄公河合作大理马拉松个人参赛声明 
 

本人根据自己的身体状况、长期的生活经验和对马拉松赛事及其风险的丰富了解，经详细阅读了《2021澜

沧江-湄公河合作大理马拉松竞赛规程》、《2021澜沧江-湄公河合作大理马拉松报名须知》等本次马拉松赛有

关参赛文件，现于慎重、反复考虑并且本人全部家庭成员对本人参赛及签署本声明无异议的基础上，自愿决定

遵循各地马拉松赛事中参赛选手自愿向赛事组织方出具免责声明的惯例，并自行承担比赛中可能出现的风险，

出具声明如下:  

一、本人身体状况和参赛准备 

本人保证身体健康，已自行到医院体检确认无碍，身体状况完全适合参加本次马拉松赛事，无任何不适宜

参加的疾病或其他身体不良因素。如属于本人心脏、血管等等身体原因在参赛过程中病发（包括猝死等），均

视为本人隐瞒情况、应承担不诚信、骗取参赛资格的责任，产生的全部后果也均由本人自行承担；如诱发因素

为第三人侵权，则向第三人追究，本人保证不向赛事组织方主张权利。 

本人保证在赛前已有丰富的长跑经验，并且在实际参加本次比赛前已自行进行较长时间训练和适应，保证

在比赛前对实际场地作足够的提前熟悉，体力和经验均完全适合参加本次比赛。而且本人报名即意味着本人已

事先全面了解和接受本次赛事的有关事项（包括但不限于上述参赛文件等等），并且是自愿参加赛事及有关活

动。本人保证具备相应的民事行为能力。 

二、本人对赛事风险的认知 

本人已知道赛事组织方作出的有关风险提示，保证对本次马拉松赛充分理解和接受其存在的一切风险和责

任，参赛意味着对本人身心的极大考验和可能产生各种不良后果（包括失窃、遗失、伤病、残疾、医疗费甚至

死亡等财产或人身损害）；而且，赛事本身（包括比赛规则的运用）和场地、物件、周边人员（包括但不限于

竞赛者、裁判、工作人员、旁观人员等）及天气等有关因素都可能存在潜在风险，比如设施设备可能的缺陷，

跌倒和碰撞、踩踏等各类接触，降雨、打雷等天气变化，观众等人员临时、突发行为，等等。对于上述风险，

本人均自愿全部承担，并以此作为参赛的前提，不向赛事组织方主张权利或提出异议或追究责任。 

三、本人对赛事组织的认知 

1、基于马拉松赛事的庞杂因素，赛事组织方及其协助方的组织工作可能存在不可预见或不明显或不易明确

的因素导致比赛过程中出现意外（包括人身、财产损害等），本人充分知悉该风险并自愿承担其后果。 

2、考虑到马拉松赛事的固有风险和各地长期惯例，本人不以任何理由向赛事组织方主张权利或追究责任，

即使有相应的权利，本人也自愿予以放弃。 

3、参加赛事及有关活动时，本人保证服从裁判员的裁决，遵守组织者所制定的有关规则和其他文件以及有

关组织、管理行为（包括在身体不适、时间拖延过久、现场突发情况等原因被裁判员、医务人员、工作人员要

求中止或退出比赛等），按赛事要求穿着和使用号码布（比赛结束前号码布仅供本人使用、参赛资格仅限本人

享有，不得以转让、出借等方式允许他人使用或享有该号码布，且不得遮掩、更改或损坏该号码布），保证不

因任何理由、不以任何方式闹事或破坏赛事秩序、影响赛事及组织者的声誉。否则，赛事组织方有权取消本人

的参赛资格。如本人不听劝阻或不服从管理、裁判等（包括前述应当中止或退出比赛而仍然坚持），造成的全

部后果由本人自行承担，并赔偿给赛事组织方造成的损失。 



4、本人自愿提供身份证件给赛事组织方审核并保证其真实有效。本人参加赛事的有关照片、姓名、活动影

像、表现情况等，无偿授权赛事组织方用于其有关马拉松赛事宣传（包括在媒体等途径发布）及其他合理使用。 

四、意外及损害事件的处理 

在赛事及有关活动中如受伤，本人同意并授权赛事组织方将本人送医或者为本人协助接受有关医疗服务（包

括现场护理等），有关医疗机构、医生对本人采取的医疗措施（包括急救、检查、输血、麻醉等等）及其可能

存在的一切风险后果，本人予以接受，不追究组织者任何责任。送医治疗的全部费用由本人自理，不得以任何

理由向赛事组织方提出单方要求。 

本人同意赛事组织方给予本人投保商业险，如产生任何损害，以用赛事方购买的保险进行理赔的方式弥补

本人损失，不向赛事组织方追责，保险实际理赔额不足弥补的款项，本人将自行承担。但本人自负其责或者不

符合保险理赔条件的，本人将自行承担全部款项。 

本人或本人家庭、有关人员不得以闹事、聚集、信访、网上散布、拉横幅、贴大字报及类似方式影响赛事

组织方。 

五、其他相关事宜 

1、本人确认，本声明文件本人详细、反复阅读、理解和接受后才自愿签署，对本人及全部家庭成员、能够

在发生事故或纠纷时代表以及代理以及继承本人权利的人员或者可以为本人向赛事组织方索赔、起诉或追究民

事责任的人均具有约束力。 

2、如违反本声明书的有关承诺，赛事组织方有权取消本人的报名或参赛资格或成绩，没收本人交纳的报名

费用，不予赔偿本人的有关开支及损失；造成赛事组织方损失，本人还应予赔偿。 

 

 

声明人：________________                           身份证号：________________________ 

监护人（如声明人未成年则需签署）：________________ 身份证号：________________________ 

               年     月     日 


